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Introducción 

Se emite este documento desde el área de Investigación de la Universidad La 
Salle Cuernavaca con el objeto de servir de orientación a estudiantes, docentes 
y personas investigadoras para declarar el uso de herramientas de inteligencia 
artificial generativa (IAGen) en trabajos académicos. Emplear herramientas de 
inteligencia artificial para el aprendizaje se ha extendido en las instituciones 
educativas, por ello, es prioritario promover formas éticas y de integridad 
académica en los productos de conocimiento, con la responsabilidad que 
implica para sus autores. 

Se debe procurar un equilibrio entre la exploración y las capacidades de la IAGen 
en el proceso educativo, manteniendo una postura de integridad académica. No 
olvidar los posibles sesgos en el entrenamiento de la IA, las limitaciones de los 
modelos y las posibles “alucinaciones” que estas herramientas presentan en sus 
respuestas o resultados.  

A continuación se encuentran algunas orientaciones generales de la UNESCO 
(United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) para el uso 
informado de las herramientas de IAGen. Posteriormente, está la Declaratoria de 
transparencia de uso de IA con las instrucciones para su llenado. 

Recomendaciones de la UNESCO para el uso de IA en 
educación 

De acuerdo con la Guía para el uso de IA generativa (IAGen) en educación e 
investigación de la UNESCO, las herramientas de inteligencia artificial (IA) deben 
usarse con un enfoque centrado en el ser humano. Estas herramientas deberían 
diseñarse para ampliar, aumentar y potenciar las capacidades intelectuales y las 



                                                                               
 
 
habilidades sociales humanas, y no para entrar en conflicto con ellas o 
usurparlas. Deben estar al servicio de los humanos a fin de respaldar el análisis 
y las acciones hacia futuros más inclusivos y sostenibles. La IA será entonces, un 
elemento confiable en la colaboración entre personas y máquinas, a nivel 
individual, institucional y sistémico. (United Nations Educational, Scientific and 
Cultural Organization [UNESCO], 2023) 

Es así como la UNESCO recomienda a investigadores y docentes la priorización 
de la intervención humana y la interacción responsable y pedagógicamente 
apropiada entre humanos y las herramientas de IAGen. Se hace énfasis en cinco 
recomendaciones: 

1. El uso de las herramientas contribuye a satisfacer necesidades humanas 
y hace más efectivos el aprendizaje y la investigación que un enfoque sin 
tecnología. 

2. El uso de las herramientas por parte de docentes, investigadores y 
estudiantes debería responder a su motivación intrínseca. 

3. El proceso del uso de las herramientas debería controlarse por los 
educadores, estudiantes e investigadores humanos. 

4. La elección, organización y contenido de lo que las herramientas generan 
deben ser proporcionales a la edad de los estudiantes, los resultados y el 
tipo de conocimiento a desarrollar o el problema a resolver. 

5. Los procesos de uso deben garantizar el compromiso interactivo de los 
humanos con la IAGen y el pensamiento de orden superior, la 
responsabilidad humana en las decisiones con la veracidad de los 
contenidos generados por la IA, las estrategias de enseñanza y su impacto 
en los comportamientos humanos. 

La manera en la que la IAGen está influyendo y transformando la educación y la 
investigación debe ser constantemente revisada, sin perder el enfoque del ser 
humano en el centro de cualquier iniciativa de la tecnología, con la finalidad 
última de construir mejores futuros digitales para todos. (UNESCO, 2023) 

 



                                                                               
 
 

Modelo de declaración de transparencia de IA 

El Modelo de Declaración de Transparencia de IA (AITD) (Artificial Intelligence 
Transparency Declaration) es un marco estandarizado para declarar el uso de 
herramientas de Inteligencia Artificial en publicaciones académicas. La versión 
1.1 introduce desgloses detallados de usos específicos de IA dentro de cada 
dominio de investigación. 

Para su uso, citar a quienes contribuyeron a su elaboración usando la siguiente 
cita: 

Santamarina, S., Authier, C., & Sohail, A. (2026). Declaracion de Transparencia 
sobre el uso de IA (1.1). Zenodo. 

Instrucciones de llenado 

1. Descagar la plantilla “Declaración de transparencia sobre el uso de IA” en 
el Repositorio Institucional. 

2. Copiar y pegar la plantilla en el documento donde se ha hecho uso de 
herramientas de IA. 

3. Llenar todas las secciones aplicables seleccionando las opciones que 
correspondan. 

4. Incluir la Declaración en el documento antes de las Referencias o 
Bibliografía. 
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